BENH VIEN PA KHOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHU VUC TAN CHAU Poc 1ap- Tw do- Hanh phiic
TO THONG TIN THUOC Tan Chau, ngay 06 thang 01 ndm 2025

THONG TIN THUOC THANG 01 NAM 2025
HUONG DAN SU DUNG THUOC CARBOCISTEIN 375

1. Hoat chét: Carbocistein 375 mg

2. Chi dinh:

- Carbocistein giup tiéu nhay trong diéu tri cac réi loan duong hd hap kém theo ting
tiét chat nhay qua murc va tang do nhay nhét nhu bénh phéi tic nghén man tinh ( COPD)

3. Liéu dung :

- Ngudi 16n ké ca nguoi 16n tudi: lidu ban dau udng 2250 mg Carbocistein/ ngay, sau
d6 giam liéu xudng 1500 mg/ ngay. ( Udng 2 vién x 3 lan / ngay, sau d6 giam xudng udng 1
vién x 4 lan/ ngay)

- Tré em: khéng khuyén céo sir dung cho tré em ¢ cong thirc nay.

- Dang Carbocistein khuyén dung cho tré em la dang siro.

4. Céch dung:

- Dung dudng udng. Cho vién thudc vao trong mot luong nudc vira da dé phan tan
truge khi udng.

5. Chéng chi dinh:
Man cam voi Carbocistein hoic bat ky thanh phan nao cua thudc.

Str dung ¢ nhitng bénh nhan bi loét da day ta trang tién trién.

Str dung & bénh nhan hen suyén hoic suy hd hap.
6. Twong tic thude, twong ky, caa thudc:
Su két hop cua thudc tidu nhay véi thudc chdng ho va/ hoic cac chat 1am khé dich

tiét ( atropinic)

7. Sir dung thuéc cho phu nir ¢ thai va cho con ba.

- Phu nir mang thai: mac du cac xét nghiém trén dong vat c¢6 v cho thiy khdng cé tac
dung gy quai thai. Tuy nhién, Carbocistein khong duoc khuyén céo sir dung trong ba thang
dau thai ky.

- Phu nit cho con bu: tac dung cua thudc chwa duoc biét.

8. Canh béo than trong khi dung thudc:



- Than trong khi dung thudc cho nguoi cao tudi, ngudi cd tién sir loét da day ta trang,
hodc nhitng ngudi xuat huyét tiu hoa khi st dung thudc. Nging sir dung thubc néu xuét
huyét tiéu hoa xay ra.

- Khéng nén dung thuéc nay cho nhitng bénh nhan c6 bénh di truyén hiém gap nhu
khong dung nap galactose, thiéu hut Lapp lactase hoac kém hap thu glucose va galactose.

- Thubc c6 chaa aspartam, 1a mot phenylalanin, nén dwoc st dung than trong & nhiing
bénh nhan phenylketon niéu.

Tai lieu tham khao: to huéng dan sir dung CARBOCISTEIN 375 DT cua Cong ty
CPDP CUU LONG



